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FORORD

Det er Kommunalbestyrelsens vision, at 
Rudersdal Kommune skal vñre landets 
bedste bokommune. Naturen, friluftslivet 
og borgernes sundhed spiller en vñsentlig 
rolle i opfyldelsen af visionen.

Byernes parker og grùnne omr"der er 
medvirkende til at sikre borgernes daglige 
muligheder for rekreation og fysisk akti-
vitet. De er grùnne mùdesteder og giver 
bydelene identitet og karakter. 

Strategi for byens parker og grùnne omr"-
der er den fùrste i en rñkke af strategier 
der fùlger op p" kommunens Park- og Na-
turpolitik. Strategien er primñrt et internt 
dokument og forvaltningens overblik over 
vñrdierne og udviklingspotentialerne i de 
kommunale parker og grùnne omr"der. 
Strategien vil senere danne grundlag for 
udarbejdelse af konkrete handlingspla-
ner for de enkelte omr"der. Indsatserne i 
handlingsplanerne vil fremg" af "rsplaner-
ne i partnerskabet mellem Teknik og Miljù 
administration og Drift, hvor der hvert "r 
vil blive prioriteret en rñkke parker og 
grùnne omr"der.

I handlingsplanerne vil omr"dernes plan-
lñgningsmñssige forhold vedrùrende na-
tur, kulturmiljùer, miljù, sundhed, klimatil-

pasning og konkrete udviklingsmuligheder 
blive yderligere konkretiseret. 

Strategi for byens parker og grùnne 
omr"der indeholder en helhedsorienteret 
gennemgang af kommunens 11 bydeles 
grùnne pro®l samt en konkluderende grùn 
strategi for bydelene med konkrete m"l for 
de vigtigste parker og grùnne omr"der. 

Strategien er et redskab til at kunne priori-
tere og m"lrette den fremtidige drift og 
udvikling af byens grùnne omr"der, der 
forvaltes af Rudersdal Kommune. Dette 
s" parkerne og de grùnne omr"der kan 
blive endnu bedre til at tilbyde borgerne 
attraktiv natur, rum for fysisk aktivitet, 
oplevelsesmuligheder og omr"der for 
klimatilpasning. 

Samtidig er strategien et vigtigt redskab 
i samarbejdet med kommunens andre 
forvaltninger i forhold til  planlñgning af 
faciliteter og udvikling af aktiviteter i de 
grùnne omr"der. 

 

PARK- OG NATURPOLITIKKEN
Rudersdal Kommune vedtog i for"ret 2012  
Park- og Naturpolitik, der sñtter fokus p" 
vñrdier og udviklingsmuligheder i de store 
landskabsstrùg, byernes grùnne omr"-
der, skovene, naturomr"derne, sùerne og 
kysten,  samt stier og ruter i hele Ruders-
dal Kommune. M"let med politikken er 
at sikre og udvikle oplevelsesrig natur og 
grùnne omr"der, der tilgodeser borgernes 
rekreative behov, at afveje balancen mellem 
beskyttelse og benyttelse, og at skabe et 
fñlles grundlag og ansvar for at beskytte og 
udvikle de grùnne vñrdier.
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INTRO

BYENS PARKER OG GRéNNE OMR•-

DER 
Parkerne og de grùnne omr"der i Ruders-
dal Kommune har forskellig karakter og 
udtryk alt afhñngig af plejeniveau, stùr-
relse og beliggenhed. Flere af parkerne er 
vigtige samlingssteder omkring traditio-
ner og aktiviteter. Nogle steder samles 
man om en familieaktivitet, andre steder 
er kendt som de unges mùdested. Nogle 
parker er det naturlige centrum for en by-
del, mens andre har meget lokal karakter. 
Det er en stor kvalitet, at parkerne byder 
p" forskellige aktiviteter og landskabs-
mñssige udtryk, s" de tilsammen udgùr 
en mangfoldig vifte af grùnne og rekrea-
tive tilbud. 

Med Strategi for byens parker og grùnne 
omr"der er form"let at skabe overblik 
over det grùnne og rekreative indhold i 
bydelene. Dette gùres for at kunne prio-
ritere de fremtidige indsatser i parkerne 
og de grùnne omr"der og synliggùre, hvor 
der er behov for at revitalisere, ñndre 

eller skabe nyt. Dette ved eksempelvis at 
ñndre i plejeniveauet, skabe nye grùnne 
og rekreative tilbud eller udbygge med 
forbindelser mellem de grùnne omr"der 
og naturomr"derne udenfor byerne.

Strategien er opbygget, s" der for hver 
bydel vises en bydelspro®l efterfulgt 
af beskrivelser og m"lsñtninger for 
de vñsentligste kommunale parker og 
grùnne omr"der i bydelen. For hver bydel 
konkluderes udviklingsm"lsñtningerne i 
en samlet grùn strategi for de kommunale 
arealer.

I bydelspro®len vises ud over de omr"der, 
som Rudersdal Kommune forvalter, ogs" 
naturarealer i byranden og friarealer i 
tñttere bebyggelser samt fx sportsarea-
ler eller kolonihaver, der spiller en vigtig 
rolle i bydelenes identitet og struktur, og 
udgùr den kontekst, som de kommunale 
grùnne omr"der optrñder i. Der redegù-
res ogs" for bydelens befolkningssam-
mensñtning og struktur.

BYENS PARKER OG GRéNNE 

OMR•DER
Byens grùnne omr"der omfatter kommuna-
le parker, grùnne omr"der og grùnne kiler 
inde i byerne. En park er et grùnt omr"de, 
som er bevidst formgivet og med et relativt 
hùjt plejeniveau. Et grùnt omr"de er et om-
r"de, der har et mere naturnñrt prñg. En 
grùn kile er et langstrakt grùnt omr"de, der 
strñkker sig fra det "bne land ind i byen.
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Birkerùd

Holte

Bistrup

Hùsterkùb

Trùrùd

Br•debñk/Ubbe-
rùd/Sandbjerg Vedbñk

Skodsborg

Sùllerùd Nñrum

Gl. Holte

Stenhùjg!rdskilen

Sletten ved Byagervej

Langedam

Cathrinelystparken

Prñsteg!rdshaven

Sùholm

Pileg!rdskilen

Hestkùbg!rd

Nordvangg!rdsparken Gadekñret ved Bistrup Kirke

Turistvej/Damg!rdsvej

Bùgholmen

Sùengen

Vejlesùvej

Holte Havn

Hùsterkùb Gadekñr

Gl. Holte Gade

Mariehùj

Holteg!rdsparken

Skodsborgparken

Vedbñk Strandpark - nord

Vedbñk Strandpark - syd

Bakkehusets park/have

Trùrùdparken

Nñrum Gadekñr
Hartmanns Plads

Biblioteksparken
Blegedammen

Engen ved Nñrum Station
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S•DAN BRUGES STRATEGIEN
Strategien skal bruges som et op-
slagsvñrk, der dels giver en oversigtlig 
beskrivelse af de enkelte omr"der og dels 
giver et samlet overblik, s" omr"derne og 
de bydele, de ligger i, kan sammenholdes 
med hinanden. Dermed kan styrker og 
mangler i de enkelte omr"der tydelig-
gùres. Dette overblik kan vñre en hjñlp 
i det daglige arbejde og i prioriteringen 
af omr"dernes plejeniveau, funktion og 
udvikling.

ANALYSEMETODER 
I bydelspro®lerne for de 11 bydele gives 
en helhedsorienteret karakteristik af den 
enkelte bydel, de vigtigste trñk i omr"-
dets fremtrñden og struktur, byernes 
samspil til omgivelserne og det "bne 
land, bydelens oplevelses- og anvendel-
sesmñssige indhold samt bydelens rolle i 
kommunen. 

I analyserne af de vigtigste parker, grùnne 
omr"der og grùnne kiler gives et helheds-
orienteret indtryk af omr"dernes vigtigste 
trñk og ydre fremtrñden, landskabsarki-
tektonisk vñrdi, plejeniveau, det ople-
velses- og anvendelsesmñssige indhold 
samt omr"dets betydning for bydelen som 

helhed. Analyserne sammenfattes i kort, 
tekst og billeder. Signaturforklaring til 
analysekortene ®ndes bagerst i strate-
gien.

Analysemetoderne er udviklet af kom-
munen og testet og udfùrt i felten.  I 
processen er der indsamlet stor viden om 
kommunens grùnne omr"der og dermed 
tilvejebragt et fñlles grundlag at trñffe 
beslutninger om omr"dernes drift og 
udvikling p". 

OPLEVELSESVáRDIER
For at beskrive bydelene og byernes 
grùnne omr"ders rekreative kvaliteter og 
tilbud til borgerne er omr"dernes ople-
velsesvñrdier beskrevet i 6 grundtyper af 
oplevelser:  

Naturrigdom - oplevelse af frodighed og 
artsrigdom af dyr og planter. 

Fred og ro - for ùret, som kontrast til 
byens larm eller for ùjet, som smukke 
udsigter.

Fysisk aktivitet  - mulighed for pladskrñ-
vende aktiviteter, lùbeture eller sport.

Identitet og kulturhistorie  - kulturhisto-
riske spor, der giver fùlelsen af identitet 
eller tilhùrsforhold.

ANALYSEMETODER
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Socialt fñllesskab  - mùdesteder for men-
nesker eller ramme for begivenheder og 
socialt samvñr.

Lñring og undervisning  - muligheder for 
lñring eller aktiviteter, der kan supplere 
undervisning  

Hver oplevelsesvñrdi er vurderet i felten 
og beskrevet p" en skala fra 1-3. Eksem-
pelvis opleves et omr"des naturrigdom 
som 1, hvis der er en grñsplñne med 
spredte trñer, som 2 n"r der er varierede 
bevoksningstyper med forskelligt pleje-
niveau og artssammensñtning, og som 
3 n"r der opleves et rigt fugleliv, mange 
varierede bevoksningstyper og eksempel-
vis grñssende dyr.

UDVIKLINGSTEMAER
I udviklingen af byernes grùnne omr"der 
sñttes der yderligere fokus p" ºPark- og 
Naturpolitikkensº udviklingstemaer: 
Natur, Sundhed, Oplevelser og Klima. 
Fokus for de enkelte udviklingstemaer er 
de®neret s"ledes:

Sundhed ± er fokuseret p" omr"dernes 
nuvñrende indhold af og udviklingsmu-
ligheder for fysisk aktivitet. Alts" omr"-
dernes indhold af faciliteter eller plads til 

aktiviteter.

Natur  ±  er fokuseret p" omr"dernes ek-
sisterende og fremtidige biodiversitet og 
evne som levested for dyr og planter.

Oplevelser  ± er fokuseret omkring det 
eksisterende indhold af forskellige ople-
velsesvñrdier, deres styrke samt mulig-
hederne for at ùge indholdet af oplevelser 
for borgerne. 

Klima  ± er fokuseret p" omr"dernes mu-
lighed for at rumme mere eller forsinke 
over¯adevand baseret p" kommunens 
Bluespot kortlñgning. *)

I de grùnne strategier gives for parkerne 
og de grùnne omr"der en vñrdi for omr"-
dernes eksisterende indhold og dernñst 
en vñrdi for omr"dernes potentialer for 
at styrke vñrdierne. Der gives ligeledes 
konkrete forslag til, hvordan udviklingste-
maerne i omr"derne kan styrkes. Hvert 
udviklingstema er vurderet i felten og 
beskrevet for byernes grùnne omr"der p" 
en skala fra 1-3 vist med en farvet boks. 
Eksempelvis er sundhed 1 hvis der er 
stier med mulighed for lùb, 2 n"r der stier 
af god kvalitet og store "bne arealer med 
plads til boldspil og aktiviteter, og 3 n"r 

der er gode stier, "bne arealer, samt fx 
trñningspavilloner, legepladser og andre 
faciliteter. Konkrete potentielle udvik-
lingsmuligheder er beskrevet og vist med 
en farvet streg. 

* Bluespot kortlñgningen er udelukkende 
baseret p" de terrñnmñssige forhold og der 
vil i forbindelse med klimatilpasningsplanerne 
komme et yderligere grundlag for at kunne 
indtñnke de grùnne omr"der i en klimatilpas-
ningsindsats.

OPLEVELSESVáRDIER UDVIKLINGSTEMAER

NATURRIGDOM

FRED OG RO

SOCIALT FáLLESSKAB

IDENTITET OG KULTURHISTORIE

FYSISK AKTIVITET

LáRING OG UNDERVISNING

EKSEMPEL - HESTKéBG•RD
Parken ved Hestkùbg"rd er en landskabelig park med elementer fra 
den gamle have, prñget af kontrasten mellem den plejede park og 
skovarealet. Omr"det har et stort potentiale som ud¯ugtsm"l og aktivi-
tetspark for navnlig Birkerùd. 
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�~�� Parkens beplantningselementer kan 
strammes op

�~�� Skabe mulighed for aktiviteter for bùrn 
og familier fx. gamle lege, skattejagt med 
mobilen eller lign. der passer ind i den 
fredede park

�~�� Flere opholdsmuligheder
�~�� Skabe bedre og tydeligere adgangsforhold
�~�� Formidle parkens historie og mulighe-

der  

I DAGFREMOVER
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BYDELSPROFIL TRéRéD

I Trùrùd bor ca. 4.680 personer. Trùrùd har en lidt stùrre andel af bùrn og unge end 
kommunen gennemsnitligt. Bydelen best"r langt hovedsagelig af kvarterer med gamle 
villaer og parcelhuse. Der er ingen etageejendomme og f" enklaver med tñt-lav bebyg-
gelse.

Bydelens grùnne omr"der ligger stort set alle i by-periferien og der er kun en enkelt 
park i selve byen. Mod nord ®ndes ¯ere g"rde og dyrkede arealer. Yderligere er bydelen 
omgivet af mose, mindre skovomr"der med bronzealdergravhùje og hùjdedrag. 

AFGRáNSNING
Trùrùd bydel ligger i kommunens ùstlige del og fra centrum af bydelen er der knap 2 km 
ud til éresundskysten. Omr"det grñnser mod nord op til Sandbjerg, mod ùst afgrñnses 
omr"det af Vedbñk, mod syd af Jñgersborg Hegn og Skodsborg og mod vest af Helsin-
gùrmotorvejen og Gl. Holte. Omr"det ved Trùrùd Skole og kirken er nñsten vokset sam-
men med Gl. Holte, men er ellers omgivet af "bent land og naturomr"der som Maglemo-
sen, "bne landbrugsarealer ved ºAtlanterhavetº og skovomr"derne: Jñgersborg Hegn, 
Kohave Skov og Trùrùd Skov.

OPRINDELSE OG KARAKTER
Navnet Trùrùd er a¯edt af et mandsnavn, nemlig Trygve og hans rydning. Den ñldste 
del af den tidligere landsby Trùrùd ligger omkring Trùrùd Torv, hvor man ®nder rester af 
det ñldste Trùrùd s"som de gamle g"rde samt to gamle skolebygninger, sprùjtehus og 
andre sm"huse. 

Trùrùd Butikstorv har i dag en rñkke butikker til betjening af lokalomr"det. Der er min-
dre industrikvarterer ved Skelstedet og Stubbeled og ved Frydenlundsvej.

Trùrùdskolen er en af kommunes stùrste skoler med over tusinde elever. I bydelen ®ndes 
ligeledes ¯ere institutioner samt kollegieboliger ved Gùngehusvej. 

GRéN PROFIL
Trùrùd er en samlet bydel omgivet af det omkringliggende "bne landskab og naturomr"-
der. 

Trùrùdparken med de to mindre sùer er den eneste offentlige park i bydelen. Af andre 
grùnne omr"der i bydelen er det grùnne areal langs Ellesletten (ejes af Langhavens ejer-
laug) samt haveforeningerne: Majsletten og Skovly samt Haveforeningen Vedbñk, som 
ligger lidt nord for byen. Trùrùdskolens udearealer rummer boldbaner og legepladser og 
ved Grisestien og Frydenlundsvej ligger Trùrùd tennisklub med ¯ere tennisbaner.

Grisestien, der lùber gennem bydelen i den ùstlige del, har p" hele strñkningen et grùnt 
forlùb og kommer gennem det "bne land, skovomr"der og ñbleplantagen ved Fryden-
lund. Grisestien er en del af RudersdalRuten og VM TrñningsRuten.

De to bynñre statsejede skove Trùrùd Skov og Kohave Skov med Kohaveengen, der kiler 
sig ind i byen fra hver side, har en vigtig rekreativ vñrdi for Trùrùd. Omkring byen ®ndes 
¯ere grùnne omr"der og natur. Her er blandt andet Maglemosen med Rñvegravene ved 
Caroline Mathildestien og Maglemoserenden, som lùber delvist rùrlagt igennem bydelen. 
Flere stier lùber fra bydelen ud i de omkringliggende naturarealer.

Den privatejede ejendom Frydenlund med ñbleplantagerne har en sñrlig karakter og et 
velbesùgt selvpluk hvert efter"r. 

BORGERSAMMENSáTNING

0-5 "rige:       7,4%

6-16 "rige:     16,5%

16-25 "rige:    11,3%

26-59 "rige:    41,1%

60-79 "rige:    19,6%

80+ "rige:       4,1 %

OPLEVELSESVáRDIER

NATURRIGDOM

FRED OG RO

SOCIALT FáLLESSKAB

IDENTITET OG KULTURHISTORIE

FYSISK AKTIVITET

LáRING OG UNDERVISNING

Naturrigdommen er til stede i Trùrùdparken 
og i byranden. De private haver sikrer fred og 
ro. Torvet i byen er socialt mùdested og giver 
identitet. Der er ikke mange aktivitetsmulighe-
der og ruter.
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Grùnne omr"der

Skoler
 
Daginstitutioner

RudersdalRuten

Idrñtsanlñg

Plejecentre

Legepladser

Sñrlige 
karaktertrñk

Bynñr skov

Bynñr natur

Bynñrt rekrea-
tivt landskab

Trùrùdparken

Kohave Skov

Trùrùd Skov

Jñgersborg Hegn

Maglemosen

Trùrùd
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TRéRéDPARKEN

OPLEVELSESVáRDIER

UDTRYK OG ELEMENTER
Trùrùdparken ligger i midten af bydelen. 
Parken er lidt gemt inde mellem parcel-
huskvarterer og grundet terrñnforskellen 
mod vest, bemñrkes den ikke fra Langha-
ven. Den gennemg"ende sti Nyvangstien 
mellem Skelstedet og Krogholmg"rdsvej 
forlùber langs parkens ùstlige ende.

Parken er etableret i 1960-1970'erne p" 
en tidligere lossepladsgrund i takt med 
udviklingen af parcelhuskvarterne. 

Parken indeholder to mindre sùer med 
sm"ùer og har et kuperet terrñn med mu-
lighed for at fñrdes b"de nede ved vandet 
og hùjere oppe i terrñnet. Parken har en 
gennemg"ende grussti med sidestier og 
der er 5 indgange til parken, hvoraf den 
ene er mere uformel end de andre.

Parken opleves som opdelt i ¯ere rum og 
der er tre "bne grñs¯ader i parken. 

Trùrùdparken opleves som et sted med fred og 
ro. Da plejeniveauet i dag ikke er hùjt, er her  
oplevelse af mere ºvild naturº, der sammen 
med dyre- og plantelivet i de to sùer er med til 
at give parken naturprñg. Der er ikke mange 
faciliteter i parken. 

NATURRIGDOM

FRED OG RO 

SOCIALT FáLLESSKAB

IDENTITET OG KULTURHISTORIE

FYSISK AKTIVITET

LáRING OG UNDERVISNING

TRéRéDS ENESTE OFFENTLIGE PARK MED TO SéER OG NATURPRáG

Dele af parken fremst"r uplejet med stùrre 
trñer og krat. I parken er enkelte remini-
scenser fra den tidligere mere vejplejede 
park s"som rosenbuske langs stien i par-
kens nordlige del. Langs skellet mod nord 
er der p" en del af strñkningen et fredet 
hasselhegn.

Tre steder langs stierne ved sùerne er 
der opsat bñnke, hvorfra man kan nyde 
udsigten udover sùerne, der dog er meget 
tilgroede. Det er ikke muligt at komme 
rundt om de to sùer, da de stùder op til 
private havegrunde. 

BRUGERE OG FUNKTIONER

Udover bñnke er der ingen faciliteter i 
parken, der hovedsageligt bruges til hun-
deluftning og gennemgangsareal.
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GRéN STRATEGI TRéRéD

Trùrùd er grùn med sine mange villa- og 
parcelhushaver og tñt-lav bebyggelser. 
Naturen ®ndes udenfor byen, s" god til-
gñngelighed til naturomr"derne er vigtig 
for at sikre det rekreative tilbud i byom-
r"det. Nñrheden til kysten, der er tñt p", 
kan ligeledes styrkes.  

Bydelens sociale mùdesteder er i dag By-
torvet og omr"det omkring skolen. Trùrùd-
parken kan f" stùrre betydning i bydelen, 
hvis omr"det f"r mere at byde p" samt i 
hùjere grad synliggùres som et aktivt sted 
i bydelen.

Trùrùdparken kan som byens eneste 
grùnne omr"de tilfùjes ¯ere faciliteter og 
oplevelser. Nye tiltag kan styrke oplevel-
sen af mere plejet natur eksempelvis ved 
sùerne i parken som kontrast til naturen 
i bykanten. Yderligere kan parken rumme 
¯ere arealer til bestemte funktioner som 
boldspil, legeplads m.v. og derved styrke 
mulighederne for oplevelser, der ikke ®n-
des i parcelhushaverne eller ude i natur-
omr"derne omkring byen. 

TRéRéD SKAL UNDERSTéTTES OG 

FASTHOLDES SOM DEN SAMLEDE BY 

MED DE GRéNNE VILLAHAVER OMGI-

VET AF •BENT LAND, LANDBRUGS-

AREALER OG SKOV.

UDVIKLINGSTEMAER
Sundhed 
Trùrùd er velforsynet med ruter, men kan 
styrkes i forhold til fysisk aktivitet ved at 
rumme ¯ere faciliteter og aktivitetsmulig-
heder. 

Natur 
Naturen er i byens kant, men kan gùres 
mere tilgñngelig.

Oplevelser 
Oplevelse af grùnne mùdesteder med akti-
viteter skal forbedres.

Klima 
Enkelte omr"der op mod Maglemosen og 
de centrale byomr"der ligger i lavninger 
med oversvùmmelsesrisiko. Trùrùdparken 
og Kohave Skov syd for Trùrùd kan muligvis 
afhjñlpe bortledningen af over¯adevand. 

Trùrùd bydel er i dag 
kendetegnet ved byen 
omgivet af skov og 
"bent landbrugsland. I BYDELEN
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STYRKE TRéRéDPAR-

KENS OPLEVELSES-

MULIGHEDER

STYRKE ADGAN-

GEN TIL KYSTEN

TRéRéDPARKEN OG 

KOHAVE SKOV KAN 

EVT. RUMME MERE 

VAND

STYRKE MOTIONS-

FACILITETER SOM 

SUPPLEMENT TIL 

DE EKSISTERENDE 

RUTER

Trùrùdparken
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M•L OG INDSATSER I DE 
GRéNNE OMR•DER

TRéRéDPARKEN
Trùrùdparken er en stor park midt i byde-
len, der er lidt gemt, men har potentialer 
for at fylde mere i bydelen som et aktivt 
grùnt mùdested og rumme ¯ere faciliteter 
til aktiviteter. 

Indgangene skal "bnes op mod omgi-
velserne og kontakten til sùerne skal styr-
kes. Parkens to sùer kan muligvis tage 
mere regnvand  fra omgivelserne.
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�~�� Sundhed skal hùjnes med nye tilbud og 
faciliteter fx legeplads m.v.

�~�� Parken skal generelt strammes op med 
hensyn til beplantning og stierne og ved 
omlñgning af plejen. 

�~�� Mulighed for kig ind i parken og til sùen 
fra Langhaven skal styrkes.

�~�� Styrke oplevelsen af en varieret beplant-
ning.

�~�� Bedre kontakt til sùerne ved trñdñk.
�~�� Mulighed for at vñre klimaareal skal 

undersùges.

I DAGFREMOVER
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SIGNATUR PARK-KORT


